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Les maladies cardio-vasculaires restent la cause principale de mortalité chez la femme.
1ère cause de décès chez la femme 
4 fois plus de décès / cancer du sein

Pronostic plus sombre que les hommes 
Athérosclérose plus diffuse 
Prise en charge tardive 
Symptômes peu spécifiques 
Rééducation moins suivie 

Le risque cardio-vasculaire est corrélé au score de calcifications coronaires 
(score calcique)

- Fréquence des calcifica,ons vasculaires retrouvée sur les 
mammographies varie entre 9 et 29% selon les popula,ons 
- Un lien entre la présence de ces calcifica,ons mammaires et un 
risque cardio-vasculaire est maintenant rapporté (US, Corée …)

BAC : Breast Arterial Calcifica/on et
CAC: Calcifica/ons artérielles coronaires 
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ETUDE MAMMOHEART: Calcifications 
artérielles mammaires et calcifications 

coronariennes 

•507 pa,entes 
•2009 – 2018 
•Mammographie et TDM thoracique 
•Délai < 7 jours

BAC score ≥ 6 è CAC score ≥ 6  (Sp = 95%) 
BAC score ≥ 8 è CAC score ≥ 6 (Sp = 98%)

Conclusion- Messages à retenir

Les maladies cardio-vasculaires restent la cause principale de mortalité chez la femme 
(4 fois plus que le cancer du sein).
Les calcificaXons vasculaires sur une mammographie sont corrélées à une présence de 
calcificaXons coronaires 6 fois plus élevée, donc à un risque cardio-vasculaire,

 BAC ≥ 8 è CAC ≥ 6 è Score d’Agaston ≥ 400
 Grade 3 (canadiens): avis cardio-vasculaire ?

En parXculier pour les femmes de moins de 65 ans ++
PotenXaliser le rôle de la mammographie, signaler dans le CR ++

Score d’Agaston > 400
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