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✓ Maladie de Mondor : thrombophlébite superficielle d’une veine de la paroi thoracique.

✓ Symptôme principal : cordon induré +/- inflammatoire +/- douloureux

✓ Incidence est de 0,07% à 0,96%, ratio femme – homme de 9 :1 à 14 :1.

✓ Multiple étiologies : 45% idiopathiques, 20% iatrogènes (post-opératoire ou radiothérapie)

22% traumatiques et 5% en lien avec le cancer du sein 1

✓ Même spectre : syndrome de la corde axillaire corde tendue, douloureuse du creux axillaire

✓ Syndrome de la corde axillaire : plus de la moitié des patients ayant subi un curage axillaire
2,3

Introduction

Patientes

✓ Six cas âgées de 26 à 72 ans 

✓ Trois cas sont secondaires à une chirurgie mammaire pour cancer du sein, dont un 

après radiothérapie

✓ Deux cas sont idiopathiques

✓ Un cas est secondaire à une chirurgie esthétique mammaire

Figures 1 et 2 : Maladie de Mondor de la veine thoraco-épigastrique Figure 3 : Maladie de Mondor de 
la veine thoracique latérale

Résultats

✓ Un cas dans les suites post opératoires traité par héparine de bas poids moléculaire à 

dose hypocoagulante

✓ Trois cas traités par AINS et technique d’étiremens myofasciaux type LPG®

✓ Un cas idiopathique traité par Arixtra 20 jours 

✓ Un cas spontanément résolutif en moins de 7 jours

Conclusion

✓Maladie méconnue, absence de recommandation de prise en charge

✓Traitements par anticoagulants en dehors du cadre des recommandations des thromboses 4

✓Traitement symptomatique par massage / d’étiremens myofasciaux type LPG® et AINS 

locaux permettrait une résolution de l’épisode
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