Cancer du sein aux stades avancés en Afrique subsaharienne : caracteéristiques clinico-biologiques et le pronostic

Breast cancer in Advanced breast cancer in sub-Saharan Africa: clinical and biological characteristics and prognosis

D Traorél, S Kanté?, B. Bengaly?, B Togola!, D.Ouattaral, S Sanogo?, S Diallo?, OI Touré?!, J Saye?!, CA Touré?, I Coulibaly!, A Doumbia?l, I Traoré?, IK Guindo!, P Rouanet?.

a Service de chirurgie B, CHU du Point G, CHU du Point G, BP 333, Bamako, Mali
2 Institut du cancer de Montpellier, France
Auteur correspondant: Drissa Traore, service de chirurgie B, CH du Point G, email : traored2003@yahoo.fr
Objectif:

Déterminer les caractéristiques clinico-biologiques et pronostic du cancer aux stades avancés du sein.

Patientes et Méthodes :

Etude réetrospective et prospective allant de 2022 a 2024 portant sur toutes les patientes ayant un cancer du sein aux stades avances dans les CHU de

Bamako au Mali.

Résultats :

L'étude a porté sur 187 femmes ayant un age moyen de 47,44 ans. La taille de la tumeur était supérieure ou égale a 5 cm chez 178 patientes.
L'immunohistochimie fut réalisé chez 50 patientes soit 29% dont 32 patientes étaient hormonosensibles et 18 patientes étaient triple négatif. Le stade III
a été le plus représenté avec 69,5 %. L'histologie a retrouvé le carcinome infiltrant de type non spécifique chez 185 patientes et un cas de tumeur
phyllode ainsi qu’un cas de carcinome lobulaire. Le grade II de SBR-EE éetait rencontré chez 108 patientes, avec la présence d’embole vasculaire chez 28

patientes.

Le moyen thérapeutique utilisé était principalement la chimiothérapie et la chirurgie chez la quasi-totalité des patientes. Elles étaient suivies d’'une

radiothérapie dans 3,8% des cas. La survie globale était de 89,8% a 2 ans de suivi.

Discussion :

Cette frequence est superposable a celle retrouvé dans plusieurs études menees en Afrique subsaharienne (1, 2). Cependant dans les pays développés
les programmes de dépistage ont permis de reduire considérablement la frequence de ces stades évolués (3). Parmi ces stades avances les formes

localement avancées représentaient 58% des cas et quant aux formes meétastatiques 25,4% des cas. Cette tendance semble frequente au Mali car une

etude réalisée dans le plus grand centre hospitalier avait trouvée des taux similaires de 50% pour le cancer du sein stade II et 22,86% pour le cancer du
sein stade IV (4).

En effet, parmi les patientes, 137 d'entre elles n'ont pu reéaliser I'immunohistochimie soit 73,3% traduisant une insuffisance de notre plateau technique et

une précarité financiere de nos patientes. Cependant 46% était RH+ et 30% de surexpression HER2+.

Conclusion :

Au Mali comme dans plusieurs pays d’Afrique, le cancer du sein se caractérise par I'age jeune de survenue et I'importance des facteurs histopronostiques
péjoratifs qui sont surtout liées au retard diagnostique. Il est impératif de mettre en place une stratégie de prévention axée sur la sensibilisation,

I'éducation et le dépistage.

Mots clés : Cancer, sein, immunohistochimie, Pronostic

Références:

(1)Guindo F. Cancer du sein chez les femmes de moins de 40 ans au Mali: aspects épidémiologiques, histopathologiques et immuno- histochimiques.
[Internet] [Thesis]. Université des Sciences, des Techniques et des Technologies de Bamako; 2022 [cité 5 janv 2025]. Disponible sur:
https://www.bibliosante.ml/handle/123456789/5736

(2)Mapoko BSE, Okobalemba EA, Mbassi EDB et al. Profil épidemiologique, clinique et therapeutique des patients suivis pour cancer du sein dans une
unité d “oncologie médicale de reférence majeure du Cameroun: étude transversale. Pan Afr Med J [Internet]. 20 janv 2023 [cité 23 mars 2025];44(4).

Disponible sur: https://www.panafrican-med-journal.com//content/article/44/4/full

(3)Favourable and unfavourable effects on long-term survival of radiotherapy for early breast cancer: an overview of the randomised trials. The Lancet. 20
mai 2000;355(9217):1757-70.

(4)TRAORE D, BENGALY B, KANTE S et al. Cancers du sein chez la femme : Incidence et caracteristiques epidemio-cliniques au CHU du Point G Female

breast cancers: Incidence and epidemio-clinical characteristics at Point G University Hospital. J Afr Chir. Décembre 2022;Volume 7, N°2:Pages 77-145.

Lambeau de grand dorsal

Couverture de la perte de substance

Remerciements : MSF, CHU Point G


mailto:traored2003@yahoo.fr
https://www.bibliosante.ml/handle/123456789/5736
https://www.panafrican-med-journal.com/content/article/44/4/full

