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Introduction

La chimiothérapie connue pour son 1ndex
therapeutique etroit est administrée a des patients
fragiles polymediques. Toute erreur de prescription
ou d’interactions medicamenteuses peut mettre en
perill  la sante du patient. La validation
pharmaceutique des prescriptions de chimiotherapie
n’est pas toujours realisee, enlevant cette soupape de
securite revelant d’eventuelles erreurs.

Materiel et methodes

Nous avons men¢ une ¢tude prospective allant de de
novembre 2021 a février 2022, au niveau du service
d’Oncologie Medicale du CHU Tlemcen, incluant les
patients traités pour un cancer du sein par
chimiothérapie et/ou therapie ciblée afin de realiser
une validation pharmaceutique sur dossier medical
avant chaque cure et puis, nous avons selectionne
uniquement les patients traités pour comorbidité pour
un entretien de conciliation medicamenteuse a la
recherche d’interactions medicamenteuses. L’analyse
d’interactions a ¢te realisee a I’aide de 3 plateformes:
Vidal, Theriaque (francaises) et Drugs (anglo-
saxonne).

Conclusion

Résultats

Trente-neuf patients ont ¢t¢ inclus avec une prédominance
feminine (97,5%). L’age moyen est de 52,5 ans [34 ; 83].
Les protocoles sont a base d’anthracyclines (19 patients),
anthracycline-taxanes (16 patients), taxanes (2 patients),
anthracyclines-taxanes-Trastuzumab (2 patients).

[’¢tude de validation a concern¢ 210 cures avec une
moyenne de 5 cures par patient. La neutropénie a ¢te le
motif majeur de report de cure (33/38). Toutes les cures ont
ctc  validées sans la  necessite  d’intervention
pharmaceutique.

[’entretien de conciliation dont la duree varie de 12 a 15
mn. a concerne 16 patients avec antecedents medicaux,
hypertension (10) dyslipidémie (4) et diabete (3),

Trois interactions différentes ont €te recensees sur Vidal®
toutes neccessitaient une precaution d’emploi, une
association deconseillee supplémentaire a ¢t¢ observee avec
Thériaque®, secondaire a 1’utilisation de 1’¢thanol comme
excipient a effet notoire. Sur Drugs®, 33 interactions (29
moderees et 4 mineures) dont la moiti€ ncrimine un
medicament de chimiothérapie. La majorite des interactions
necessitent une surveillance clinique et/ou biologique des
patients.

Discussion

Pour la wvalidation pharmaceutique, les prescriptions n’ont
nécessité aucune intervention pharmaceutique. Ceci peut €tre
expliquée par le faible nombre de cures incluses dans notre serie
comparativement a 1’¢tude presentee (Bertrand, 2008) qui a
permis un taux d’intervention de 2,66%.

Pour I’entretien, sa dur¢e s’insere dans I’intervalle publi¢ par la
Societe Francaises de Pharmacie Clinique qui est de 10 a 20 mn.
Des ¢tudes (Mouzon, 2013) ont prouvé qu’aucune base de
données des IM n’a une sensibilit¢ suffisante pour étre utilisée
seule, d’ou I’exploitation de 3 plateformes dans notre serie.
Theriaque a detecte une interaction entre ¢thanol-metformine
pouvant majorer le risque d'acidose lactique. Son intensite
depend de la quantite d’¢thanol preésente dans la preparation.
Dans le paclitaxel, elle est supérieure a 3g par prise définie,
comme dose seuil d'alcool pouvant interagir avec des
medicaments, par le journal officiel francais publi¢ en 2007.
Au-dela du risque d’interaction, une surveillance réguliere de la
fonction rénale et heépatique est neécessaire pour suivre
I’¢limination rénale et rechercher une e¢ventuelle toxicite
hepatique de 'alcool. De plus, en raison de I’effet seédatif de ce
dernier, 1l est preconise¢ de garder les patients qui ont recu une
chimiothérapie contenant de ’alcool en surveillance, pour ¢viter
qu’1l conduise ou utilise des machines.

Avec ’augmentation du nombre de cures, I'integration de la VPP est nécessaire pour assurer un faible risque d’erreur en preparant d’abord les bases de donnees et les outils (informatises
ou ordonnances papiers) pour €tre prét au moment opportun.
Les entretiens pharmaceutiques des patients ages, polymediques devront €tre reéalisés avant toute prescription de chimiotherapie et lors de son changement en utilisant lors de 1’analyse au
moins une base de donnees francaise et une anglo-saxonne dans I’¢tude d’interactions afin d’¢largir le spectre de détection.
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