Observance therapeutique chez les patientes ayant un cancer du sein, etude des traitements medicamenteux oraux
Analyse issue des donnéees du systeme national des données de sante
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Objectif Observance
Mesurer la persistance et I'observance aux traitements Pourcentage de patientes avec au moins un episode de non observance :
lmec:lcamentettix. c1rau>d<,dellvres er;l pharmacie de ville parmi 4446 Localisé  Métastatique = Cohorte Métastatique
©s 18MMEs ateinies a Ul canter du sein. Ensemble des patientes 41 % 46 % Hormonothérapie 43 %
Population Bénéficiaires de la CMU-C 48 % 49 % Thérapie ciblée 35 %
Les donnees proviennent du SNDS (Systeme National des  Non bénéficiaires de la CMU-C 40 % 46 % Chimiothérapie orale 53 %
Donnees de Sante). L'eétude concerne les patientes adultes < 59 gns 43 9, 45 9,
ayant eu un diagnostic de cancer du sein entre 2013 et 2018 5 _ 55 ;1 39 9 47 o,
210 000 patientes atteintes d'un cancer du sein localise et > 70 37 o 43 o
40 000 atteintes d’un cancer du sein métastatique. = [Vans ° °
Répartition de I'age dans les deux cohortes :
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Methode S
Une patiente est non persistante si elle n'a plus de stock B 0075
medicamenteux pendant 2 mois (thérapies ciblées ou S
chimiothérapies orales) ou 3 mois (hormonothérapies) sans £09°
changement de traitement, entrée en soins palliatifs ou deces. 3
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L'observance est estimeée par le MPR (Medication Possession
Ratio, rapport entre le nombre de jours de traitement délivres
et le nombre de jours avant un nouveau passage en
pharmacie). Une patiente est considéree comme non
observante si le MPR de ses trois prochains achats est
inférieur a 80%.
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Conclusion
Les patientes atteintes d'un cancer du sein localisé ont tendance a étre moins persistantes, mais plus

observantes que les patientes atteintes d’'un cancer du sein metastatique.
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