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Objectif
Mesurer la persistance et l’observance aux traitements
médicamenteux oraux délivrés en pharmacie de ville parmi
les femmes atteintes d’un cancer du sein.

Population
Les données proviennent du SNDS (Système National des
Données de Santé). L’étude concerne les patientes adultes
ayant eu un diagnostic de cancer du sein entre 2013 et 2018 :
210 000 patientes atteintes d’un cancer du sein localisé et
40 000 atteintes d’un cancer du sein métastatique.

Méthode
Une patiente est non persistante si elle n’a plus de stock
médicamenteux pendant 2 mois (thérapies ciblées ou
chimiothérapies orales) ou 3 mois (hormonothérapies) sans
changement de traitement, entrée en soins palliatifs ou décès.
L’observance est estimée par le MPR (Medication Possession
Ratio, rapport entre le nombre de jours de traitement délivrés
et le nombre de jours avant un nouveau passage en
pharmacie). Une patiente est considérée comme non
observante si le MPR de ses trois prochains achats est
inférieur à 80%.

Observance

Persistance

Conclusion
Les patientes atteintes d’un cancer du sein localisé ont tendance à être moins persistantes, mais plus
observantes que les patientes atteintes d’un cancer du sein métastatique.

Cohorte Localisé Métastatique
Ensemble des patientes 41 % 46 %
Bénéficiaires de la CMU-C 48 % 49 %
Non bénéficiaires de la CMU-C 40 % 46 %
≤ 50 ans 43 % 45 %
50 – 70 ans 39 % 47 %
≥ 70 ans 37 % 43 %

Pourcentage de patientes avec au moins un épisode de non observance :

Cohorte Métastatique
Hormonothérapie 43 %
Thérapie ciblée 35 %
Chimiothérapie orale 53 %
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